[image: ]لعائلات طلاب الصف الثاني عشر								سبتمبر/أكتوبر

نموذج رسالة إخبارية 
المدرسة الثانوية والتخطيط اللاحق - الأخبار والمعلومات









الفصل الدراسي الأخير- كن منظماً!
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1. عمل اختبارات القبول والتسجيل في مرحلة ما بعد الثانوية.
2. وضع قائمة بخيارات مرحلة ما بعد الثانوية.
3. التقديم لبرامج أو مؤسسات ما بعد الثانوية.
4. إعداد خطة مالية والتقدم بطلب للحصول على المساعدات المالية.
5. استكمال جميع متطلبات التخرج من المدرسة الثانوية.
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معلومات الاتصال بالمدرسة: انقر لإدخال النص


مركز الدروس الخصوصية:انقر لإدخال النص

من المهم أن تبقى منظما. قم بعمل تقويم مع طفلك. يجب أن يتضمن التقويم مواعيد نهائية للتقديم بجانب المواعيد المهمة الأخرى. في خريف هذا العام، سيكون عليك مساعدة مراهقك في التحضير للمعونة الجامعية والمالية. ويجب على الطلاب:
· مقابلة مستشار التوجيه للحديث عن خطط ما بعد المرحلة الثانوية.
· مراجعة النص للتأكد من أنهم على المسار الصحيح للتخرج في الوقت المناسب. الحصول على المساعدة إذا لزم الأمر.
· تعلم كيفية التقدم لكل كلية أو برنامج. ابدأ في تقديم الطلبات الآن. ابدأ بكتابة مقالات التقدم.
· قم بتحديث السير الذاتية بأنشطة الفصل الدراسي الأخير. حيث ستساعد السير الذاتية في الطلبات. بالإضافة إلى ذلك، سوف يرغب الطلاب في مشاركتها مع الأشخاص الذين يقومون بكتابة التوصيات لهم.
· اطلب من المدرسين أو المستشارين أو المدربين أو أصحاب العمل تقديم خطابات توصية. امنحهم الكثير من الوقت. يجب على الطلاب تقديم نسخة من سيرتهم الذاتية بالإضافة إلى نموذج التوصية ومظروف مختوم (إذا لزم الأمر).
· تأكد من كتابة ملاحظة شكر لكل شخص يكتب رسالة توصية!
· قم بعمل اختبارات القبول المطلوبة والتأكد من إرسال الدرجات إلى الكلية.



هل تعلم؟



يجب أن يتقدم ابنك المراهق إلى ثلاث كليات على الأقل، واحدة من كل هذه الفئات الثلاث:

الوصول - قد لا تدخلها، ولكن الأمر يستحق التقدم لأنك تريد الذهاب فعلاً.
قوي - أنت متقدم منافس ومن المحتمل أن يتم قبولك.
السلامة - ستقبل بالتأكيد، وستكون نسخة احتياطية في حالة عدم نجاح الآخرين.








 الخطوة 1: طلبات التقدم للكلياتتضم الكلية العديد من الخيارات مثل فترة التدريب المهني، وبرامج التدريب أثناء العمل، وشهادات الكليات المجتمعية، والشهادات لمدة سنتين، والدرجات لمدة أربع سنوات.


تحدد كل كلية متطلبات القبول الخاصة بها، لذا فمن المفيد أن يقوم طفلك بمراجعة موقع الكلية على الويب لمعرفة المعايير (معدل نقاط التقدير ودرجات الاختبار وغيرها) يجب على المتقدمين الاجتماع من أجل أن يكونوا مرشحًين جيدين.
عادة ما تكون الطلبات المبكرة مستحقة في الخريف، وأحيانًا ما تستمر حتى أوائل شهر أكتوبر. بالنسبة للقبول المنتظم، عادة ما تستحق الطلبات في ديسمبر أو يناير. شجع طفلك على البدء في العمل عليها الآن.

فيما يلي الأجزاء الأكثر شيوعًا في طلبات التقديم:
· 
· طلب التقديم: تستخدم معظم الكليات نموذج طلب مخصص خاص بها، لكن العديد من المدارس تستخدم طلب تقديم مشترك يسمى طلب التقديم المشترك. 
· البيان/المقالة الشخصية: تشترط معظم الكليات مقالًا مكتوبًا واحدًا على الأقل. يجب أن يكون الهدف الرئيسي لطفلك هو مشاركة المعلومات الشخصية بطريقة واضحة وجذابة. ربما يعد ذلك هو العنصر الأكثر أهمية في طلب التقديم. ويعد البيان الشخصي وسيلة لمسؤولي القبول للتعرف على المتقدمين وسبب رغبتهم في كليتهم. 
· النص: تتطلب معظم الكليات مخطوطة مدرسيّة من المدرسة الثانوية، والتي تعد بمثابة سجل لدروس طفلك ودرجاته. سيحتاج الطلاب أيضًا، الذين حصلوا على اعتماد جامعي إلى تقديم نسخ منها للكلية. ملاحظة: لا تقبل الكليات إلا نسخ "رسمية" التي يتم توقيعها وإحكام إغلاقها بالمدرسة الثانوية وعادة من قبل المستشار المدرسي. 
· درجات الاختبار: يمكن أن يكون الاختبار المطلوب واحدًا مما يلي: اختبار الكفاءة الدراسية و/أو اختبار الكليات الأمريكية واختبار الكفاءة الدراسية (اختيار الموضوعات) التقييم/التحديد الدقيق للكلية المجتمعية أو الكفاءة المهنية للخدمات المسلحة (للجيش). 
· إجابة سريعة قصيرة: تعد هذه الأسئلة إضافية خارج البيان الشخصي 
· سجل الأنشطة /السيرة الذاتية: تعد هذه القائمة بالأنشطة اللامنهجية هي وسيلة للقبول للتعرف على طفلك.. 
· خطابات التوصية: تشترط بعض الجامعات في بعض الأحيان رسالة توصية أو أكثر من شخص خارج نطاق أفراد الأسرة.



يمكن للطلاب الذين ليسوا مواطنين أمريكيين أو مقيمين دائمين التقدم إلى كلية أو جامعة والالتحاق بها. قد يكونوا مؤهلين للحصول على الرسوم الدراسية داخل الدولة والمساعدات المالية الحكومية. اعرف المزيد على: https://wsac.wa.gov/student-residency 
هل تعلم؟


إذا كان ابنك المراهق موجودًا في دور الرعاية في أي وقت بعد أن أصبح في سن الثالثة عشرة، فمن المحتمل أن يتم الدفع لفصول طفلك في معظم كليات ولاية واشنطن.
تعرف على منحة الالتحاق بالكلية وجواز السفر فيما يتعلق بالبرنامج المهني و/أو برنامج التعليم والتدريب (ETV) للمساعدة في دفع تكاليف المدرسة.
ابحث عن التفاصيل عبر الموقع: https://gearup.wa.gov/students-families  و https://www.dcyf.wa.gov/services/foster-youth
هؤﻻء ھم كبار الداعمين اﻟذﯾن ﯾﻣﮐﻧﮭم اﻟﻣﺳﺎﻋدة ﻓﻲ ﺗوﺟﯾﮫ اﻟﻣراھﻘﯾن ﻣن ﺧﻼل ﻋﻣﻟﯾﺔ اﻟﻣﺳﺎﻋدات اﻟﻣﺎﻟﯾﺔ: ﻣوظﻔو اﻟدﻋم اﻟﻣﺧﺻﺻﯾن (DSS)، ﻣوظﻔو اﻟﺑرﻧﺎﻣﺞ، ﻣوظﻔو اﻟﻣﺳﺎﻋدات اﻟﻣﺎﻟﯾﺔ، مقدمو خدمات اﻟرﻋﺎﯾﺔ اﻟﻣﺳﺗﻘﻟﺔ (IL)، ﻣوظﻔو الإعداد.
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هل تعلم؟
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الأسطورة: مجرد التقدم للالتحاقبالكليات يكلف الكثير من المال (رسوم الطلب ورسوم الاختبار وما إلى ذلك).

الحقيقة: على الرغم من صحة وجود الكثير من الرسوم والتكاليف المرتبطة بطلبات التقدم للكلية، يمكن للطلاب في كثير من الأحيان الحصول على إعفاءات من الرسوم في حالة استيفائهم لمعايير معينة.
يستطيع مستشار المدرسة الثانوية مساعدة الطلاب في الحصول على إعفاء من رسوم اختبار الكفاءة الدراسية أو اختبار الكليات الأمريكية، ويجب على الطلاب التحدث إلى كل كلية على حدة بشأن إعفاء طلبك من الرسوم.
في كثير من الأحيان، إذا استطاع الطلاب اثبات حصولهم على إعفاء من رسوم اختبار الكليات الأمريكية، فسوف تعفيهم الكلية تلقائيًا من رسوم الطلب.
ﺑﺎﻹﺿﺎﻓﺔ إﻟﯽ ذﻟك، ﺳوف ﯾﺗﻟﻘﯽ ﮐل مسؤول ﮐﺑﯾر ﻋن اﻟدﺧل ممن يقومون بتحصيل رسوم اختبار الكفاءة الدراسية أو اختبار الكفاءة الدراسية اﻟﻣوﺿوعي ﺗﻧﺎزل ﻋن اﻟرﺳوم، أرﺑﻊ طلبات ﺗﻧﺎزل عن رﺳوم ﻣن ﻣﺟﻟس اﻟﮐﻟﯾﺔ




الخطوة 2: التقدم بطلب للحصول على المساعدة المالية	
يجب عليك أنت وطفلك إكمال وتقديم إما الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية (FAFSA®) أو طلب واشنطن للحصول على المساعدة المالية الحكومية (WASFA). يتم فتح كلا الطلبين في 1 أكتوبر. ويكون على الطلاب إكمال هذه الخطوة في أقرب وقت ممكن.
تذكير: قم بتعبئة الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية ( Free Application for Federal Student Aid (FAFSA®)) إذا كان طفلك من مواطني الولايات المتحدة أو مقيم دائم بها. يجب على الطلاب الذين لا يستوفون شروط الأهلية هذه تقديم طلب واشنطن للحصول على المساعدة المالية الحكومية عبر (https://wsac.wa.gov/wasfa).
سيكون على الطلاب الإبلاغ عن الدخل والمعلومات الضريبية من السنة الضريبية السابقة أو قبل السابقة. فعلى سبيل المثال، في الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية/طلب واشنطن للحصول على المساعدة المالية الحكومية 2022-23 ، سيقدم الطلاب - والوالدين (أولياء الأمور)، حسب الحاجة معلومات الدخل والضرائب لعام 2021. نظرًا لأنك قمت بالفعل بدفع ضرائبك في الوقت الذي تقوم فيه بملء بيانات الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية الخاصة بك، فقد تتمكن من استخدام أداة استرداد بيانات (IRS DRT) لاستيراد معلوماتك الضريبية تلقائيًا إلى الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية الخاص بك. لمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع:  
يعد الملء المبكر للنموذج بمثابة حفظ مكان لطفلك في سبيل الحصول على المساعدات المالية. فكلما دخلت في الطابور مبكرا، زاد احتمال الحصول على المساعدة. يساعد الملء المبكر قبل أن تكتمل الضرائب الخاصة بك على ضمان حصول طفلك على أكبر قدر ممكن من أموال المساعدات المالية.
يحتاج الطلاب إلى التقدم للمساعدة المالية كل عام في الكلية. يعد ب رنامج The 12th Year Campaign خاضعا لإدارة الولاية يقيم فعاليات إقليمية مجانية لمساعدة الطلاب والأسر على استكمال طلبات المساعدات المالية. تبدأ ورش العمل في أكتوبر ونوفمبر في العديد من المواقع في ولاية واشنطن. يتلقى الطلاب تعليمات خطوة بخطوة لإكمال وإرسال الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية أو طلب واشنطن للحصول على المساعدة المالية الحكومية بنجاح.
هل أنت مرتبك؟ احصل على المساعدة. ابحث عن فعاليات برنامج 12th Year Campaign بالقرب منك والقائمة التي يجب إحضارها معك: https://wsac.wa.gov/12th-year-campaign 
أسطورة باستر

الأسطورة:  نظرًا لتكلفة التعليم العالي، يجب على الطلاب التقدم إلى المدارس الرخيصة فقط.

الواقع: لا يعرف الطلاب حقاً كم ستكلف الكلية من أموال حتى أن يتقدموا بالطلبات ويتم قبولهم والحصول على حزمة مساعدات مالية. يعني ذلك أنه ينبغي عليهم أن يتقدموا بطلب للالتحاق بالكليات كما لو كانوا لائقين للقبول بغض النظر عن التكلفة.
فعلى سبيل المثال، غالباً ما يكون لدى المدارس الخاصة سعر أعلى من المدارس العامة ولكنها تميل أيضاً إلى تقديم المزيد من المساعدات المالية. قد تقلل المساعدات المالية الكبيرة من التكلفة الإجمالية للطلاب إلى أقل من تكلفة المدراس العامة.
فمع توفر المساعدات المالية، يتاح للطلاب العديد من الخيارات فيما يتعلق بالمدارس. من المهم اعتبار التكاليف جزءًا من معايير اختيار الكلية المناسبة لكنه لا ينبغي أن يكون العامل الحاسم.


القائمة المرجعية لأولياء الأمور
على الرغم من أن الطالب الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية أو طلب واشنطن للحصول على المساعدة المالية الحكومية هي مسؤولية الطالب، إلا أن الآباء يلعبون دورًا كبيرًا في العملية عندما يقرر الطالب الاعتماد. فيما يلي الخطوات التي يجب عليك اتخاذها لإعداد طفلك لمساعدة للحصول على مساعدة مالية.
قبل الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية:
· تعلم أساسيات برامج المساعدات الفيدرالية للطلاب (المنح الدراسية ودراسة العمل والقروض) على موقع https://studentaid.gov/understand-aid/types. تهدف المساعدة الفيدرالية إلى المساعدة في تغطية تكاليف حضور الطلاب (الرسوم الدراسية، الغرفة، المجلس، الكتب والمستلزمات ومصاريف التعليم الأخرى).
· ﺷﺠﻊ ﻃﻔﻠﻚ ﻋﻠﻰ ﺗﻌﻈﻴﻢ قيمة الأﻣﻮال المجانية ﻣﺘﺎﺣﺔ ﻟﻠﻤﺴﺎﻋﺪة ﻓﻲ دﻓﻊ رسوم اﻟﻜﻠﻴات. تتوافر المعلومات ويمكن البحث بشأن المنحة الدراسية المجانية عبر https://studentaid.gov/understand-aid/types/scholarships و thewashboard.org.
· اﻓﻬﻢ ﻣﺎ إذا كان ﻃﻔﻠﻚ ﺑﺤﺎﺟﺔ إﻟﻰ ﺗﻘﺪﻳﻢ ﻣﻌﻠﻮﻣﺎت ﻟﻠﻮاﻟﺪﻳﻦ ﺣﻮل الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية سوف يساعدك https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out/dependency على تحديد ما إذا كان طفلك معتمداً أو مستقلاً.
· افهم من هو ولي الأمر بغرض ملء الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية، حيث يحتوي موقع StudentAid.gov/ fafsa على تعريف "لولي الأمر القانوني" ويناقش معلومات ولي الأمر التي يجب تقديمها في الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية عندما يكون الوالدان الشرعيان مطلقان أو منفصلان ولا يعيشان معًا.
·  يجب أن تحصل أنت وطفلك على معرف المساعدة الحكومية للطلاب. معرف المساعدة الحكومية للطلاب هو اسم مستخدم وكلمة مرور تستخدمهما لتوقيع الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية. تحتاج أنت وطفلك إلى معرف المساعدة الحكومية للطلاب الخاص بك - ويحتاج كل منكما إلى إنشاء المعرف الخاص به لأغراض الخصوصية، ولأن المعلومات يسهل تذكرها إذا قمت بإنشاء معرفك الخاص. (لاحظ: أنه يجب على ولي أمر الطالب فقط توقيع الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية للطالب، لذلك يحتاج أحد الوالدين فقط إلى معرف المساعدة الحكومية للطلاب قبل أن تتمكن من توقيع الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية على الإنترنت، حيث يجب أن تحصل على اسم المستخدم وكلمة المرور الخاصين بك.
معلومات حول الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية
· يستغرق إكمال الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية حوالي 30 دقيقة وهو متوفر باللغة الإسبانية.
· تتوفر المساعدة المجانية عبر البريد الإلكتروني، عبر الهاتف وعلى الويب : https://studentaid.gov/help-center/contact
· ﻻ ﻳﺘﻌﻴﻦ ﻋﻠﻴﻚ دﻓﻊ أية ﻤﺒﺎﻟﻎ لتعبئة الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية. حذار من المواقع الاحتيالية التي تريد منك أن تدفع لهم لتقديم ملف الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية الخاص بك. إنه مجاني دائما!
· ﯾﺟب ﻋﻟﯾك تعبئة الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية ﻟﮐل ﺳﻧﺔ ﺗذھب فيها إلى اﻟﻣدرﺳﺔ. فعلى سبيل المثال، إذا كنت طالبا جامعيا مستجدا في الوقت الحالي، فيجب عليك تعبئة الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية لعام 2022-23 لتلقي المعونة في السنة الثانية من دراستك.

معلومات حول الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية


القائمة المرجعية للطلاب
· التقي بمستشار التوجيه الخاص بك للتأكد من أنك على المسار الصحيح للتخرج.
· اﺗﺻل ﺑمكاتب اﻟﻘﺑول اﻟﻣﺳﺎﻋدة اﻟﻣﺎﻟﯾﺔ ﻓﻲ اﻟﮐﻟﯾﺎت اﻟﺗﻲ ﺗرﻏب ﻓﻲ الحضور بها. ما هي متطلبات القبول؟ متى المواعيد النهائية؟ هل هناك رسوم؟ ما هي النماذج التي تتطلبها مكاتب المساعدات المالية؟
·  تسجل لحضور اختبارات الكفاءة الدراسية واختبار الكليات الأمريكية  في شهر أكتوبر/نوفمبر حيث تطلب المدارس التي تختارها هذه الاختبارات.
·  قم بإعداد وتقديم الطلبات الخاصة بك في الوقت المحدد إذا كنت ترغب في التقدم بطلب للحصول على عمل مبكر أو قبول مبكر.
·  اطلب من المعلمين/الموجهين البدء بكتابة خطابات التوصية. واحتفظ بنسخ من جميع النماذج التي ترسلها بالبريد.
·  قم بعمل اختبار الكفاءة الدراسية أو اختبار الكليات الأمريكية الخاص بك في أقرب وقت ممكن حتى تتمكن من إعادتها إذا كنت بحاجة إلى ذلك. اسأل مستشارك إذا كنت مؤهلا للحصول على إعفاء من رسوم الاختبار.
·  قم بإرسال نتائجك إلى المدارس المدرجة بقائمتك النهائية.
· إذا تقدمت بطلب للحصول على إجراء مبكر أو اتخاذ قرار مبكر، فاتصل بمكتب القبول للتأكد من استلام جميع أوراقك واستماراتك. تحقق مع مكتب المساعدات المالية، أيضا.
·  تعاون مع مستشار مدرستك للحصول على النسخة الرسمية من الأوراق المطلوبة لكل كلية.
· احصل على معرف المساعدة الحكومية للطلاب عند تعبئة الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية. معرف المساعدة الحكومية للطلاب عبارة عن اسم مستخدم وكلمة مرور تستخدمهما لتوقيع الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية.
·  أرسل الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية أو طلب واشنطن للحصول على المساعدة المالية الحكومية في أقرب وقت ممكن بعد 1 أكتوبر.
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القائمة المرجعية للأسرةتفضل بزيارة الموقع الإلكتروني  https://gearup.wa.gov/students-familiesلمعرفة المزيد من التفاصيل والوصول إلى مصادر تساعد طفلك في التخطيط.

· ساعد طفلك على ترتيب أموره. قم بإنشاء تقويم مع طفلك مع إدراج المواعيد النهائية للتقديم والمواعيد المهمة الأخرى به.
· ساعد طفلك على اتخاذ قرار بشأن تقديم الطلب المبكر. إذا تم تعيين الطالب بصف التخرج للتقدم لكلية معينة، فعليه التفكير فيما إذا كان طلب التقديم المبكر خيارًا جيدًا أم لا. الوقت الحالي هو الوقت المناسب لاتخاذ القرار لأن طلبات التقدم المبكرة عادة ما تكون مستحقة في نوفمبر.
· شجع طفلك على إجراء اختبارات الكفاءة الدراسية أو اختبار الكليات الأمريكية الخاصة به في أقرب وقت ممكن وإرسال النتائج إلى المدارس التي يرغب في التقدم إليها. تذكر: أنه قد تتاح إعفاءات من رسوم الاختبار. اﺳﺄل ﻣﺳﺗﺷﺎر اﻟﻣدرﺳﺔ ﻋن ذلك.
· إذا تقدم طفلك بطلب للحصول على إجراء مبكر أو قرار مبكر، شجعه على الاتصال بمكتب القبول للتأكد من استلام جميع المستندات والنماذج. تحقق عبر مكتب المساعدات المالية، أيضا.
·  تعرف على ما إذا كانت المدرسة الخاصة بطفلك أو إحدى المنظمات المجتمعية تقدم أي من المساعدات للطلاب لتسهيل إنهاء طلبات التقدم للكليات.
· اعرض معاينة طلبات التقدم للكلية الخاصة بك. تذكر أن هذا هو عمل طفلك، لذا حاول لعب دور المستشار ومدقق الحسابات واحترم إرادته.
· ساعد طفلك على إكمال جميع الأجزاء المطلوبة من طلبات الالتحاق بكل كلية عبر الإنترنت.
· اعملا معًا لتقديم طلب للحصول على المساعدات المالية. كلما تقدمت في وقت مبكر كلما كان ذلك أفضل.
· تعرف معه على خيارات قرض الكلية. يمكن أن يكون اقتراض المال من الكلية اختيارًا ذكيًا - خاصة إذا حصل طالب التعليم الثانوي على قرض فيدرالي منخفض الفائدة. كن حذرا؛ وتعرف على خيارات القروض ودور الوالدين في اقتراض المال.
· في حالة تعبئة الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية، احصل على معرف  المساعدة الحكومية للطلاب. معرف المساعدة الحكومية للطلاب هو اسم مستخدم وكلمة مرور يتم استخدامها لتوقيع الطلب المجاني للحصول على المساعدة الفيدرالية.
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